
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://maps.app.goo.gl/d5w7sqge1tBTQLGL7 
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BOA VISTA 
 

 

Třetím největším ostrovem Kapverd je ostrov Boa Vista, který patří mezi návětrnné ostrovy. Ostrov leží 

jižně od ostrova Sal, je 31 kilometrů dlouhý a 29 kilometrů široký. Nejvyšším vrcholem ostrova je 

Monte Estancia s nadmořskou výškou 387 metrů. Další výrazné vrcholy jsou Santo António (379 

metrů) a Monte Negro. Od západního misu Afriky je vzdálený 455 kilometrů. 

Ostrov je poměrně pustý, pokrytý kamenitou pouští, s minimem vegetace a z velké části neosídlený. Je 

tady však mezinárodní letiště, díky kterému je jedním z cílů turistického ruchu země. Na ostrově jsou 

nejhezčí a nejdelší pláže Kapverdy (například Santa Mónica a Praia de Chaves). 

Hlavním městem ostrova je přístav Sal Rei, kde v roce 2004 žilo 2.700 lidí. 

Vnitrozemí ostrova tvoří vápencové plošiny, ze kterých se zdvihá několik erodovanýchh vulkanických 

komínů. Jinak je ostrov téměř plochý. Většina ostrova je pokryta pouští, háje datlových palem se zde 

střídají s dunami, kamennou pouští, pyroklastickou sutí a širokými štěrkovými poli.  

Teplota na ostrově se celoročně pohybuje v rozmezí mezi 20 a 32 stupni, dešťové srážky jsou tady 

extrémně vzácné. Ročně naprší mezi 100-300 mm. Není tady žádná skutečná řeka nebo jezero. 

Obvyklý je tady silný vítr od severovýchodu. 

 

 

 

 

 



 

Pláž Santa Monica 
Ohromující, přes 12 kilometrů dlouhá pláž pokrytá bělavým pískem se zlatavými odstíny. Obří vlny a 

tyrkysová voda dodávají místu jedinečné kouzlo. Pláž Santa Monica okupuje nejvyšší příčky žebříčků 

nejkrásnějších pláží na světě. Od nejbližší vesnice Povocao Velha je pláž vzdálena přibližně 5 km, 

sousedí s chráněnou oblastí Morro de Areia Nature Reserve, která je důležitá pro endemické ptactvo 

a želvy. Na pláži samotné je luxusní hotel Riu Tuareg. 

Pláž nabízí klidnou atmosféru, ideální pro dlouhé procházky podél pobřeží nebo si užívat klid okolní 

přírody. Pro milovníky vodních sportů nabízí pláž dostatek příležitostí pro aktivity, jako plavání, 

šnorchlování a surfování. Klidné a čisté vody jsou ideální pro podmořský průzkum a umožňují 

návštěvníkům pozorovat pulzující mořský žiot a korálové útesy. 

Nezapomenutelný je západ slunce, kdy se obloha promění v paletu zářivých barev a vytvoří skutečně 

magickou atmosféru.  

 

 

Rabil 
Rabil je pulzující městečko, známé jako kulturní hlavní město ostrova. Nabízí jedinečnou směs historie 

kultury a přírodních krás.  

Nachází se tady kostel Nossa Senhora da Ressurreicao, který je dominantou celého městečka. Jedná 

se o katolický kostel, který má úžasnou architekturu, krásné malované stropy, poklidnou atmosféru a 

velký náboženský význam.  

Dalším zajímavým místem je Rabil Museum, které ukazuje bohatou historii a kulturu Boa Visty. Sídlí 

v bývalé školní budově a představuje artefakty, exponáty a fotografie, které vrhají světlo na minulost 

ostrova. Znázorňuje také tradiční způsob života místních obyvatel, zvyky a tradiční hudbu. 



 

Pláž Chaves 
Pětikilometrová pláž, kterou lemují hotely Royal 

Horizons a Iberostar. Pláž je pokrytá jemným pískem. 

V jižní části pláže jsou obří písečné duny, které zasahují 

do vnitrozemí. Na pláži může dost foukat. 

Pro ty, kdo milují přírodu a divoká zvířata, je pláž Chaves 

vynikajícím místem k pozorování mořských želv. Od 

června do října připlouvají na břeh, aby nakladly vajíčka.  

 

 

 

Chamine de Chaves 
Chaminé de Chaves je historická cihlová věž, která nabízí úchvané výhledy na město a okolní krajinu. 

Tato ikonická stavba se nachází v centru města a je jednou z nejnavštěvovanějších turistických atrakcí.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Morro d’Areia 
Obrovské plochy zlatých písečných dun, křišťálově čistá 

tyrkysová voda a malebná krajina. To je oblast Morro 

d’Areia. Milovníky přírody uchvátí rozmanitá fauna a 

flóra. Na pláže připlouvají ohrožené mořské želvy a 

kladou zde vajíčka, hnízdí tady různé druhy ptáků, 

včetně endemické pěnice kapverdské. Nedaleko leží 

rybářské vesnice, které žijí tradičním způsobem života.  

 

 

 

Poušť Deserto de Viana 
Rozloha pouště Viana je více než 60 km2 a pokrývá asi 30 procent ostrova Boa Vista. Skládá se 

z větrem vytvořených dun, navátého písku ze Sahary a červených skal. Duny se táhnou po celé poušti 

a přináší neskutečnou podívanou na zlatý písek, který se vine do malebných údolí i kopců a vytváří 

krásná panoramata. 

Mezi turistické atrakce, které lze v poušti podniknout, patří netradiční lyžování na sandboardu, jízda 

na čtyřkolkách nebo projížďky na velbloudech. 

 



 

Pláž Atalanta 
Pláž Atalanta je v severní části ostrova a nabízzí nedotčený tropický ráj. Je známá pro svou úchvatnou 

krásu a klidné a tiché prostředí. Hlavní atrakcí je ohromující pláž s bílým pískem, která se táhne v délce 

několika kilometrů. Je ideálním místem pro šnorchlování nebo potápění ke korálovým útesům, 

tropickým rybám, možná i mořským želvám a delfínům. 

Pláž Atalanta nabízí také úžasné písečné duny, které poskytují jedinečnou krajinu pro fotografy i 

milovníky dobrodružství.  

 

 

Vrak lodi Cabo Santa Maria 
Vrak španělské obchodní lodi, která zde ztroskotala 1. září 1968 patří mezi nejfotografovanější místa 

ostrova. Říká se, že posádka přežila jen díky bohatým zásobám rumu, které loď převážela do Brazílie a 

Argentiny.  Místní obyvatelé pak po celý rok pomáhali vykládat celý náklad lodi. Kromě rumu se 

jednalo o sportovní auta nebo porcelán. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Sal Rei 
Hlavní město ostrova Boa Vista, ve kterém žiji asi 4.000 stálých 

obyvatel. Nabízí bohaté dědictví ostrova s koloniální 

architekturou. Navštívit se tady dá tradiční místní trh, hlavní 

náměstí Praca de Santa Isabel se spoustou barevných květů, 

staré přístavní molo, loděnice a protější ostrůvek Ilhéu de Sal 

Rei, kam se pořádají lodní výlety s rybolovem a grilováním.  

Na pobřeží městečka se nachází stejnojmenná zátoka s pláží 

Estoril, která je známá hnízdištěm želv obecných a je možné být 

svědkem jejich hnízdění a líhnutí během hlavní sezony. Pláž 

bere jejich ochranu vážně, proto zde platí přísná nařízení na ochranu těchto tvorů. 

Zátoka je chráněna proti silnému větru s dá se tu tak pohodlně vykoupat. Je zde také několik 

obchůdků se suvenýry, jako jsou koberce, vyřezávané suvenýry ze dřeva a místní umělecká díla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Monte Estancia 
Monte Estacia je hora v jihovýchodní části ostrova Boa Vista. S výškou 387 metrů je nejvyšší bodem 

ostrova. Nachází se asi 4 km od pobřeží Atlantiku a 23 km jihovýchodně od hlavního města Sal Rei.  



 

Pláž Curralinho 
Další nádherná pláž ostrova Boa vista, která je díky klidné a mělké vodě ideální pro rodiny s dětmi. 

Pulzující mořský život vybízí ke šnorchlování a potápění. Pláž je obklopena písečnými dunami a 

úžasnými skalními útravy, které poskytují perfektní kulisu pro procházky přírodou a fotografování. 

Výhledy na západ slunce jsou dechberoucí.  

 

 

Pláž Varandinha 
Nádherná pláž se sklaními útvary a jeskyněmi. Je velmi komplikované se sem dostat, autem se dá 

uvíznout v písku.  

 

 

 

 

 



 

Rocha Estancia 
Jeden z vrcholů Boa Visty, který dostahuje výšky 354 metrů nad mořem. Dá se vyjít nahoru, i když 

stezka není nijak značená. Výhled stojí za to. Zaparkovat se dá ve vesnici u kostela a pak jít přímo 

nahoru. Hodí se dobré boty. Trasa zabere přibližně 45 minut nahoru a 45 minut zpět. 

 

   


